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Husvét utani III. vasarnap

K.K.T. A mai vasarnap szentleckéjében az apostolfejedelem Szent Péter adja meg
a keresztény élet roviden megfogalmazott de sok megszivlelni valét tartalmazéd
programjat. A szavak, melyeket az imént hallottatok, nem az ember szavai, hanem az
apostolban mikods Szentlélek Uristen tanitisa, mesterének az Ur Jézus Krisztusnak a
tanitdsa. Sok jéakarati ember az Ur Jézus tanitasatdl és csodalatosan szép életpéldajatol
felbuzdulva szivesen lenne j6 katolikussa, ha tudnd, hogy hol is kellene ezt az életet
clkezdeni. A kezdetet, a kiindulépontot talaljuk meg a szentlecke elsé mondataban:
Tartoztassatok meg magatokat a testi vagyaktol, melyek a Iélek ellen harcolnak. Tehat
szenvedélyeink és indulataink f616tt valé uralkodas.

Kilonos anyagbdl tevédik 6ssze az ember. Benne a legellentétesebb érzelmek
szakadatlan harca dul. Ugyanaz az ember tud egyik percben foldre szallt angyal lenni, tud
az Isten tokéletes képmasa lenni, de tud masik percben elvetemilt gonosztevd
,;megtestesiilt 6rdog is lenni. Egyik nap életét tudja aldozni embertarsaiért, masik nap a
mindennapi kenyeret is kititi masok kezébdl. Mi hat az ember? Lélekben ott szunnyadnak
a legistenibb érzelmek mellett a legutdlatosabb gonoszsagok csirai, melyek 4llandé
harcban, ellentétben vannak egymassal. Testbdl és 1élekbdl allunk, lelkiink Isten képére és
hasonlatossagara teremtetett és mas a természete, mint az anyagbol all6 testiinknek,
melynek életmtkodése is az allati testhez hasonld, melynek érzéki vagyait az 6sztén
kormanyozza. Az ember tehat szellemi és llati természet keveréke. Fis az ember csak
akkor lesz az allatnal magasabb rendd lénnyé, ha benne az allati cselekedeteket
kormanyzo6 Osztén helyét az ész, az értelem, a Iélek foglalja el, mely azt mondja: 6szt6nds
vagyaid helyett tedd azt, ami eszes, értelmes természeteddel, emberi méltésagoddal
megegyezik, mert ez az Isten akarata. Az Ur Isten értelemmel tintetett ki téged, ezzel
kiemelt az oktalan allatok sorabdl és te magad teszed méltatlannd 6nmagadat az emberi
cimre, ha értelmed szavat elhallgattatva, hagyod, hogy benned az allati 6sztén kerekedjék
feltl.

Kemény, nagyon kemény az a harc, mely az értelem, a lélek és test kozott folyik,
¢s ami még sulyosabba teszi a kiizdelmet az, hogy ebben a harcban nincs fegyverszinet
egy pillanatra sem, amig csak test és lélek egyiitt vannak nincs sztinet a harcban utolsé
leheletig. Fs aszerint, hogy ki a gyztes, az ész az értelem, lesz Isten teremtményébdl

ember Isten elgondolasa szerint, vagy gyGztes lesz a test, az anyag, és lesz az ember az
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allatndl is szanandobb roncs, akivel nem tud mit kezdeni sem csalad, sem tarsadalom,
sem az Isten.

Nem az a férfi aki védtelen csaladja kozt tud ttni, hanem az, aki féktelen, vad
szenvedélyei kozt tud szétiitni.

Nem az az igazi virtus, amely a szilaj, vad lovat meg tudja zabolazni, hanem amely
sajat ficankold természetét, testi szenvedélyeit legytri. Ez az igazi batorsag, ez az igazi
emberhez ill6 gy6zelem.

Amikor Napodleon csatat csata utan nyert, gyézelmet gyézelem utan aratott, egyik
tisztje megkérdezte téle: melyik gybézelmet tartja legnagyobbnak a sok kézul. Mily
meglepSé volt a valasz: Amikor sajat indulataimat sikerilt legyézném. Es ha ez a
legnagyobb gy6zelem, amit ember arathat, ki mondana el magardl, hogy neki nincs
alkalma gy6zni.

Valaki megsértett, felbosszantott, megindul a lelki vivodas. Az allati természet
arra ingerel: Sértsd meg te is, karomold vissza, nem maradhatsz aldl. De megszolal
benned a lelki ember, a lélek szava, figyelj csak rda és ne hallgattasd el azt. Légy
megbocsatd, mert az Isten neked sokkal nagyobb sértést megbocsajtott, és ne kiromold
az Istent — mondja egy bels6 hang. Testvérem! Ha értelmedre hallgattal, gy6zelmet arattal
magad f6l6tt, ha allati 6szt6ndd szerint cselekedtél, csatat vesztettél.

Maskor rossz cimborak altal sz6l az allati hang: Ugye j6 a mamor? Igyal mégr De
halljad csak, szol a lélek! Elég volt, ne tobbet, mert egészséget rontasz, csaladi szentélyt
zazol széjjel, korulotted embereket teszel boldogtalanna, kis kereseted szorod széjjel.
Testvérem! Ha a lélekre hallgattal, nagy a te gy6zelmed, ha pedig nem, gy6z6tt benned az
allati 6szton, mely mindig lefelé huz a sarba, a szennybe, és sohasem emel f6lfelé az égbe.

K.K.T. Vess szamot magaddal. Tudsz 6szinte lenni? Akkor elsésorban magadhoz
légy Gszinte. Ezzel az 6szinte magadba nézéssel nézz batran szembe 6nmagaddal, agy
szépitgetés és Onmentegetés nélkil, és lasd, benned ki az ur: a test-e, vagy a lélek, az ész,
az értelem. Es ha boldogan allapithatod meg, hogy benned az értelem a parancsold ur,
akkor tudd meg, az elsé 1épést az igazi emberi élet felé mar megtetted, és legyen is
tovabbra célod: Embernek lenni, semmi egyébnek, de annak épnek, egésznek és Isten
lehelte népnek. Akkor megértetted Krisztus tanitasanak els6 mondatat. Aki utinam akar
jonni, el6bb tagadja meg Onmagat, azaz tanuljon meg uralkodni érzéki szenvedélyei
tolott, s ugy kdvessen engem.

Ha pedig a szamvétel utan szomoruan kellene megallapitanod, hogy téged

cselekedeteidben nem az értelem, a lélek vezet, hanem a test vagyai, az allati 6sztonok,



— BALINTFY BELA ROMAI KATOLIKUS PLEBANOS PREDIKACIOI —

melyek a lelkiismereted tiltakozé szavat mindinkabb elhallgattatjak, akkor vedd
tudomasul, barmennyire is szomord, hogy még nagyon messze jarsz nemcsak a krisztusi
élettdl, de messze jarsz még az emberi élettdl is.

K.K.T. Gardonyi Gézanak van egy igen kedves regénye: T6bbszor is atolvastam,
de mindig meggondolkoztatott egy kis jelenet bel6le. A konyv cime: Isten rabjai. Egy
Oreg szerzetes pap ¢és egy fiatal gyermekember, szerzetesjelolt mennek az utcan. Az
id&sebb megragad minden alkalmat, hogy fiatal tarsat oktassa. Az utca saraban egy nemes
ember el6kelé ruhaban fetreng holtrészegen. Az Oreg szerzetes ramutat; nézd azt az
embert: nemde neked ugy tinik, hogy szabad ember, nemes szarmazasu, pedig valdjaban
szegény rab 6, az ital rabja, Aztan tovabb mennek. Egy bankarral talalkoznak. Ruhdjat
aranylancok diszitik. Nézd, errdl is azt hinnéd, hogy szabad ember, pedig valdjaban rab 6
is szegény: a pénz rabja. S a kis szerzetesjelolt tagra nyilt szemmel hallgatja az oktatast.
De még nincs vége most sem. Harom elegansan 6lt6zott fiatal jon veliik szemben, akik
cifra damat kisérnek, hahotazé jokedvikben nem a legépiiletesebb beszélgetést
folytatnak. Nézd meg 6ket, szolt az 6reg pap, ugy tinik neked mintha szabad emberek
volnanak 6k, pedig szegény rabok, a ruha az élvezet rabjai. Aztan az ifju szerzetesjel6lton
a sor. Most 6 kérdez. Hat akkor mindenki rab? Talan a kiraly is? Igen — feleli az 6reg —
mindenki rab, a kiraly is. O az orszag rabia.

Talan mi is rabok vagyunk, kérdezi most mar ijedten a fiatal szerzetesjelolt. Igen,
- mi is rabok vagyunk, az Isten rabjai — feleli az 6reg barat.

Es igaza volt, egyikiink a pénznek, masok a szépségnek, ruhanak, élvezetnek,
gyomornak vagy toroknak a rabjai. Ha mar mindenkép valaminek a rabjaiva kell lenniink,

legytink inkabb Isten rabjai, a legtokéletesebb Urnak boldog rabjai, mert Istennek

o

szolgalni annyi mint uralkodni. Amen.



