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Piinkosd utan VI. vasarnap. Nagymisére.

Krisztus és a mindennapi kenyér

K.K.T. A mai szent evangélium kivisz benntunket a Haran pusztaba, ahol sok ezer
ember hallgatja az Ur Jézus beszédét. Megfeledkeznek még az evésrSl-ivasrol is. A 1élek
¢hsége elnyomja a testét. Nyugovora tér a nap. Mi legyen ezzel a sok néppel? Hiszen
kozulik vannak sokan, akik messzir6l jottek ide, tobb napja kovetik figyelemmel a Mester
tanitasat. Minden lakott hely tavol van, ahonnan valami kis élelmet lehetne szerezni.

Ezért most az Ur Jézus vendégei lesznek. O gondoskodik a mindennapi
kenyérrél. Kezébe veszi a néhany kenyeret, par szaritott halat. FEgre emeli szemeit,
megaldja és szétosztja apostolai kozétt, akik viszont szétosztjak a szénara letelepedett
tomegnek. Szazak és ezrek veszik, és eszik ezt a csodalatos kenyeret, és nem fogy el az
osztok kezébdl, mig mindenki j6l nem lakik. A kenyér megsokszorosodott az Ut Jézus
kezében. Ennek a csodanak a legkézzelfoghatébb bizonyitéka, hogy az Osszeszedett
kenyérhulladék hét kosarra valdé volt. Tébb volt a maradék, mint a kezdet néhany
kenyérkéje.

KK.T. Az Ut Jézus csodaival nemcsak az emberek nyomorat akarta enyhiteni,
nemcsak isteni kuldetését és Isten voltat akarta bizonyitani, hanem az embereket tanitani
is akarta.

Meggondolkoztaté, hogy az az Ur Jézus, aki azért jott le a foldre, hogy lelkeket
mentsen, az a Krisztus, aki tanitdsaban ovta az embereket a tulzott anyagi gondoktdl,
amikor azt mondja, ne aggddjatok, a felett, hogy mit esztek, vagy isztok, keressétek
el6sz6r az isten orszagat, és az O igazsagait, most 6 az, aki mondja: Szanom a sereget. Fs
véghezviszi a nagy csodat.

Mire akar benniinket tanitani? Az Ur Jézus életet hozott a vilagnak. ElsGsorban a
lelket kereste, s annak megmentéséért adott oda mindent. De nem tévesztette szem el6l a
test igényeit sem; azt a porhiivelyt, mely az 616k lelket hordozta, szintén megbecsiilte. O
tanitott meg minket igy imadkozni: ,,A mi mindennapi kenyerinket add meg nekiink
ma”. Szanakozik a seregen, amely napokon 4t étlen-szomjan koveti a pusztiban s
csodalatosan megszapotitja a néhany kenyeret és halat, hogy el ne lankadjanak az ton. O
hangsulyozza, hogy a mennyei Atya a mi kenyéradé6 Gazdank, akinek egyedtl
koszonhetjik, hogy ott van a kenyér asztalunkon, mert egyedil 6 képes megigérni, hogy
nem marad el a vetés és az aratis, O hozza el minden évben a meleg nyarat. Igaz, hogy

mi vetjik a buzat az anyafdldbe, de az is igaz, hogy a névekedést O adja, a fold termését



— BALINTFY BELA ROMAI KATOLIKUS PLEBANOS PREDIKACIOI —

O tartja meg, O fiirdeti a mezSket esGben és napsugirban, O ad csodalatos médén
egyetlen szem buzabdl egy egész marékkal. A gondvisel6 Isten hatalmardl és szeretetérdl
énekel minden darab kenyér.

S ha Krisztus a kenyér fontossagat ennyire hangsulyozza, hogy ha kell még
csodalatos médon is kenyeret teremt, akkor a kenyér kérdése fontos és nagy kérdés. Ha
az Udvozits legnagyobb komolysaggal foglalkozik, és t6r6dik vele, akkor az embernek is
a legkomolyabban kell és szabad vele szembenézni. Az embernek is észre kell venni, hogy
a kenyértdl az életiink fligg, de azt is észre kell venni, hogy a kenyér Isten ajandéka. Es ha
harcolni, kiizdeni kell a mindennapi kenyérért, ez csak azért van, mert az eredeti bin
kovetkeztében arcunk verejtékével esszik kenyeriinket, amig csak vissza nem tériink a
toldbe, melybdl vétetett a mindennapi kenyér, de alkotattunk mi magunk is. Tehat a
mindennapi kenyér Istent6l vald, figgésinket hirdeti, hirdeti az Isten irgalmat és
szeretetét, amely lehajol hozzank, amikor taplal minket. Szent és nagy dolog a kenyér.
Maga az Isten fia valasztotta ki a f6ld t6bbi gytimolese kozil, hogy szine alatt rejtézve itt
maradjon kozottiink, hogy segitse megvivni a lélekesatat, de a kenyéresatat is. Szent és
nagy dolog a mindennapi kenyér, ezért édesanyank a foldre ejtett kenyérdarabkat félvéteti
¢és megcesokoltatja velunk, hogy megbecstljik Isten nagy ajandékat. Az asztalon
Osszeszedegeti a kenyérmorzsat, mint a tanitvanyok a csodalatos kenyérszaporitas utan,
hogy veszendSbe ne menjen semmi bel6le, mert draga és szent dolog a kenyér; vigyazni
kell ra, mert rajta van az Isten csokja, s az ember verejtéke.

De a mindennapi kenyér hirdeti az élet jogait és kotelességeit. Krisztus emberi
¢letének is sziiksége volt a kenyérre. A kenyér az élet énekét zengi , ez az ének az égig
szarnyal, s hirdeti Istent, az élet Urat és Fenntart6jat. Ebbdl vilagosan kévetkezik, hogy
minden embernek joga van a mindennapi kenyérhez. Ezt a jogot senki el nem vitathatja.
Istentdl szarmazo jog ez, melyet Krisztus Urunk példajaval megszentelt és tanitdsaval
kihangsalyozott. De ebbdl kévetkezik, hogy a mindennapi kenyér elallitisa emberi
kotelesség is.

De a kenyér kérdés annyit is jelent, hogy masok kenyerével is torédjink. Krisztus
szanakozott az éhez6 és csodaval is segitett rajta. Minden ember élete egyforman fontos
az Uristen el6tt: a szikolkod6é is. Mivel az életet taplalé és fenntarté kenyér szétosztasat
Isten nem maga végzi, mint ahogy Krisztus is nem maga osztotta ki a kenyeret, hanem

azt az ember jO szivére , konyOriletességére, felebarati szeretetére , de mindenekel6tt

b
igazsagérzetére bizta, az ember felel6s embertirsa  sziikségéért. Edesapak, amikor a
gondjaikra bizott csaladnak a mindennapi kenyeret keresik nehéz , faradsagos munkaval,

¢desanyak, amikor aldott keziikkel kenyeret osztanak gyermekeiknek és szikolkodéknek,



— BALINTFY BELA ROMAI KATOLIKUS PLEBANOS PREDIKACIOI —

a Haran - pusztiban kenyeret szerz6 és oszté Krisztus lebegjen szemetek elétt. Es adjuk
a kenyeret mindig szivesen. S ha talan barna, vagy kemény a kenyér, fehéritse és puhitsa

meg arcunk és sziviink mosolya. Es mi mindannyian , amikor soha meg nem unva

b b

mindennapi keztiinkbe vesszik a kenyeret, lassuk meg benne a gondvisel§ josagos Isten
mosolyat, mellyel adja nekiink a legdragabbat, a mindennapi kenyeret.

K.K.T. Lélekben jaruljunk mi is az Ur Jézus elé, amint ott kinn a Haran pusztiban szent
komolysaggal megildja a kiosztandé kenyeret. Es becsiiljiik meg a mindennapi kenyeret,
melyért nem szinunk meg imadkozni. Lassuk mogotte a josagos Jézus irgalmas
szeretetét, a mennyei atya gondvisel§ josagat, és az emberi élet értékét. Szeresstik a
mindennapi kenyeret, de sohase legytink rabjai: Szeressiik ugy, ahogy az Ur]ézus szerette:
mint a hallhatatlan lelket hordozé test fenntartéjat. Ahogyan nagy dolog a mindennapi
kenyér, legyen nagy dolog a lelki életiink is, melyet az Orok Bir6 a lelkiinkkel egytitt
szamon kér majd tSlink. Fs addig is kérjik a pusztaban kenyeret oszté Jézust; O
szentelje, O aldja, O szegje meg mindennapi kenyerinket, s majd O vezessen el

benntinket kenyéradé Gazdankhoz, a mi mennyei Atyankhoz. Amen.



